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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

учащейся 11А класса 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

Костомукшского городского округа «Гимназия»,  

на 2023-2024 учебный год  
Индивидуальное обучение на дому по ООП СОО 

Предметные области Учебные предметы Уровень 

обучения 

Количество часов в неделю 

Индивидуальные 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 - 

Литература Б 2 1 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык    
Родная литература    

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра  

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 3,25 3,75 

Информатика У 2 2 

Общественные науки История Б 0,5 1,5 

Обществознание Б 0,5 1,5 

Естественные науки Физика Б 0,5 1,5 

Химия Б 0,5 0,5 

Биология Б 0,5 0,5 

Астрономия Б 0,25 0,25 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 0,25 1,75 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 0,25 0,75 

всего   12,5 17 

Дополнительные предметы, курсы по выбору 

Курсы по выбору Избранные вопросы 

математики 

 - 1 

Практикум по 

русскому  языку 

 - 1 

Практикум по физике  - 1 

Информатика. 

Практикум 

 1 - 

Практикум по 

английскому языку 

 - 1 

Практикум по 

итоговому сочинению 

 0,5 0,5 

Практикум по химии  - 0,5 

Практикум по 

математике 

 - 1 

всего 1,5 6 

ИТОГО 37 
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